
 
 

Instrucciones para el cuidado después de la operación 
 
¡Gracias por castrar/esterilizar a su mascota! Aunque la castración y la esterilización son 
procedimientos comunes, recuerde que su mascota acaba de ser sometida a una OPERACIÓN 
y que necesita cuidados apropiados para recuperarse, incluido un lugar bajo techo limpio, cálido y 
seco.  
 
 VACUNAS Si su mascota recibió alguna vacuna, obsérvela para detectar los siguientes sintomas:  

 dificultad para respirar  
 inflamación en la cara  
 urticaria 
 vómitos  
 letargo o depresión 
 

 inflamación en el lugar en que se 
colocó la vacuna (hombro derecho 
para la vacuna triple felina y la 
vacuna triple canina, y pata 
posterior derecha para la rabia)  

 pérdida del apetito 
 

Si se observan estos sintomas, llame a la línea de cuidados posoperatorios al 877-SPAY-
NYC (877-772-9692) y elija la opción 3. 
 
MICROCHIPS Si su mascota recibió un microchip:  
 durante las primeras 24 horas, no cepille, acicale, bañe ni acaricie al animal excesivamente en el 

área del microchip y no permita que su mascota juegue de manera brusca con otros animales o 
con personas.  

 
No le suministre AGUA NI ALIMENTOS hasta el momento indicado por el personal de la clínica 
móvil. Muchos animales no comerán la noche que regresen al hogar después de la operación.  
 Si su mascota tiene menos de 16 semanas de edad, necesitará una pequeña comida la noche 

después de la operación. Si la joven mascota no quiere comer, puede frotarle las encías con 
jarabe de arce o Karo. Para hacerlo, coloque una pequeña cantidad de jarabe sobre su dedo y 
frótelo sobre las encías de su mascota.  

 No obligue a su mascota a comer, pero ofrézcale alimentos y agua frescos nuevamente por la 
mañana.  

 NO le quite el collar isabelino a su mascota para alimentarla, a menos que pueda estar con ella 
durante todo el tiempo que no lo lleve puesto. VUELVA A COLOCARLE el collar isabelino 
inmediatamente después de que el animal termine de comer.  

 
MEDICAMENTOS PARA EL DOLOR Se le suministró a su mascota un medicamento para el dolor 
de larga duración antes de darle el alta y no necesitará más medicamentos. No le suministre 
medicamentos para humanos; es peligroso y podría resultar fatal para su mascota.  

 
LAMIDAS EN EL LUGAR DE LA OPERACIÓN Evite que su mascota se lama el lugar de la 
operación. El collar isabelino de su mascota debería evitar que se lama. Utilice este collar durante 7 
a 10 días. 
 Si aun así el animal puede lamerse el lugar de la operación, mientras usa el collar, comuníquese 

con la línea de cuidados posoperatorios para recibir instrucciones.  
 

HÁBITOS DE EVACUACIÓN Su mascota debería evacuar (ir al baño) después de 48 horas de la 
operación. Comuníquese con la línea de cuidados posoperatorios si su mascota no va al baño 
después de 48 horas. El estrés causado por la operación puede ocasionarle diarrea a su mascota. Si 
esto ocurriera, ofrézcale acceso ilimitado a agua y suminístrele una dieta de pollo hervido y arroz 
únicamente durante 3 días; si la diarrea continúa o si el perro está también aletargado o parece 



 
 

Instrucciones para el cuidado después de la operación 
gravemente enfermo, comuníquese con la línea de cuidados posoperatorios. Observe la orina para 
detectar si contiene sangre. Puede presentarse una pequeña cantidad durante las primeras 24 horas 
posteriores a la operación. Si esto persiste o si el animal parece enfermo, llame a la línea de 
cuidados posoperatorios. 
 
ARENA PARA GATOS para gatos MACHOS El polvo de la arena para gatos puede introducirse en 
el lugar de la operación y provocar una infección. En la caja de arena para gatos, debe utilizarse 
papel triturado, una marca de arena llamada Yesterday’s News (puede comprarse en una tienda de 
mascotas) o granos de arroz largos sin cocinar durante, al menos, una semana después de la 
operación. 
 
LIMITE LOS SALTOS Y JUEGOS durante 7 días. Demasiada actividad puede hacer que se abra el 
lugar de la operación. Para evitar que su mascota esté demasiado activa:  
 Póngala en un portamascotas, en una caja o en una habitación pequeña cuando no pueda verla.  
 Si su mascota es pequeña, álcela para subir y bajar las escaleras. *Vea la hoja adjunta para 

obtener instrucciones sobre cómo levantar y llevar alzada a su mascota.  
 

 Pasee a su mascota con una correa para permitirle ir al baño. No lleve a su mascota a 
caminatas largas ni le permita que juegue de manera brusca con otros animales o con personas, 
o que salte sobre o desde los muebles.  

 
MANTENGA A SU MASCOTA ALEJADA DE OTROS ANIMALES Mantenga a los machos alejados 
de las hembras que no han sido esterilizadas. Los machos castrados pueden preñar a una hembra 
que no ha sido esterilizada por hasta 30 días después de la operación. Cuando los animales 
regresan de la clínica pueden oler diferente a los otros animales del hogar; esto puede causar peleas 
entre los animales, por lo tanto, esté preparado para mantenerlos en áreas separadas.  
 
LUGAR DE LA OPERACIÓN Controle el lugar de la operación diariamente para asegurarse de que 
esté cicatrizando.  
 Comuníquese con la línea de cuidados posoperatorios si, en el lugar de la operación, aparece 

una secreción verde/amarilla o un olor desagradable, o si hay un hematoma o un bulto que 
aumenta de tamaño.  

 Es normal que sienta un pequeño bulto sólido. Puede colocar una compresa fría sobre el bulto 
en el lugar de la operación para aliviar la inflamación. 

 No hay puntos en el exterior del lugar de la operación. Los puntos están debajo de la piel. 
Ambos bordes del corte están unidos con un pegamento de uso médico. Estos puntos se 
disuelven, por lo que no es necesario regresar a la clínica para sacarlos. No aplique ningún 
producto en el lugar de la operación a menos que los técnicos de cuidados 
posoperatorios se lo recomienden.  

 Gatos machos: El lugar de la operación en los gatos machos es tan pequeño que no necesita 
cerrarse con pegamento de uso médico. Es normal que vea uno o dos pequeños orificios en su 
escroto.  

 
EL BAÑO DE SU MASCOTA Puede bañar a su mascota 10 días después de la operación.  
 Si la baña antes de que transcurra ese período de tiempo, el lugar de la operación puede abrirse 

y esto puede demorar la cicatrización.  
 

VÓMITOS Su mascota puede vomitar después de la operación.  
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 Si su mascota hembra vomita después de la operación, comuníquese con la línea de cuidados 

posoperatorios, ya que es posible que necesite atención. Si su gato macho experimenta varios 
episodios de vómitos, podría correr riesgo de deshidratarse. Por lo tanto, comuníquese con la 
línea de cuidados posoperatorios. 

 
TENDENCIA A ESCONDERSE Es posible que los gatos se escondan después de la operación.  
 Es importante hacer que su mascota se sienta segura y cómoda. Coloque al gato en un área 

reducida y tranquila, como el baño, el lavadero o la cocina, con las luces apagadas. Provéale 
agua y alimentos frescos, y una caja de arena limpia. Bloquee cualquier acceso a lugares donde 
el gato podría esconderse. 

 
COMPORTAMIENTO La castración o esterilización puede reducir o eliminar ciertos 
comportamientos no deseados, como marcar el territorio con orina, agredir o montarse, pero es 
posible que estos comportamientos ya se hayan ‘incorporado’ y no desaparezcan completamente.  
 Los gatos machos pueden tardar hasta 30 días en dejar de marcar su territorio y las gatas 

pueden tardar la misma cantidad de tiempo para dejar de mostrar signos de celo. Es posible 
que los gatos machos mayores sigan marcando su territorio, pero su orina no olerá tan mal. Es 
posible que las gatas mayores sigan mostrando signos de celo (aullidos, llantos), pero no 
pueden quedar preñadas.  

 
Si su mascota experimenta problemas relacionados con la operación, llame al 877-SPAY-

NYC (877-772-9692), opción 3.  Tenga en cuenta que si no se siguen las instrucciones para 
el cuidado posoperatorio, es posible que ASPCA no cubra el costo de la cita para el nuevo 
control y los cuidados relacionados.  Antes de recibir los cuidados de un veterinario para 

una complicación posoperatoria, debe comunicarse con la línea de cuidados posoperatorios.  
 


